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PROGRAMME
Prise en main de vos
appareils Apple
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Prise en main de vos appareils Apple

Référence : IBMAC001

Nombre de stagiaires max : 5

Public en situation de handicap :
Notre organisme est charté Handicap +. Chaque apprenant en situation de handicap peut effectuer une
demande d'adaptation de sa formation à l'adresse suivante : handicap@devictio.fr

Objectifs :

Acquérir les connaissances nécessaires à l’utilisation de vos appareils Apple (MAC, Iphone, Ipad et Apple
Watch)

Compétences visées :

Configurer et personnaliser vos appareils Apple. (MAC, Iphone, Ipad et Apple Watch)
Maîtriser la navigation et l’interface utilisateur.
Utiliser des applications essentielles
Maximiser la sécurité et la confidentialité de vos données.
Découvrir les fonctionnalités avancées
Trouver des astuces et des raccourcis pour simplifier votre utilisation quotidienne.

Moyens techniques et pédagogiques :

Mises en situation par le biais d’exercices.
Répétitions des manipulations pour mémoriser l’utilisation des outils présentés.
Un ordinateur par personne.
Support de cours remis sur clé USB ou en format papier à la fin de la formation.

Modalités d'évaluation :

Une évaluation pédagogique (orale et/ou écrite) est effectuée à la fin de votre formation afin d’attester
l’acquisition de connaissances.
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Exercice de synthèse.

Validation de la formation :

Attestation de fin de formation envoyée par mail.

Durée : 3 jour(s) / 21 heures

Points abordés :

Prise en main du Mac

PRESENTATION

Créer un compte personnel et le configurer
Naviguer dans les paramètres système
Personnaliser votre image de profil
Gérer les applications qui se lancent automatiquement
Créer ou supprimer un compte utilisateur

DECOUVERTE DE L’INTERFACE

Maîtriser le fonctionnement du Finder
Créer, modifier et déplacer des dossiers
Personnaliser et organiser le Dock
Adapter la résolution d’écran et le fond d’écran
Gérer les fenêtres efficacement
Utiliser Mission Control pour la gestion des applications
Accéder au Launchpad pour le lancement d’applications
Profiter de Spotlight pour des recherches rapides
S’initier aux commandes et fonctionnalités système courantes, raccourcis, gestion des tâches en cours,
recours à l’aide en ligne, manipulation des fenêtres et icônes

MAC ET CONNECTIVITE

Explorer les composants matériels et logiciels du Mac
Identifier les différents types de Mac et leurs caractéristiques
Comprendre les bases du système d’exploitation et des logiciels d’application
Appréhender les notions de documents, fichiers, dossiers et les opérations courantes (création,
suppression, copie, déplacement, réorganisation)
Évaluer les risques potentiels (perte de données, autorisations)
Maîtriser la compression et l’extraction de fichiers, ainsi que la prévention des virus
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Établir une connexion réseau via Ethernet ou Wi-Fi
Activer ou désactiver le Bluetooth
Naviguer sur le Web avec le navigateur Safari
Configurer et exploiter les fonctionnalités d’iCloud

GESTION DES PERIPHERIQUES

Utiliser le clavier : présentation, ajustements et raccourcis essentiels
Maîtriser la Magic Mouse : utilisation et configuration
S’adapter au Trackpad (pour les ordinateurs portables) : utilisation et paramétrage
Configuration aisée d’imprimantes ou de scanners
Ajustement des paramètres sonores (haut-parleurs et microphone)
Gérer les demandes d’impression et les périphériques d’impression

APPLICATIONS ET OUTILS

Présentation du Mac App Store

APPLICATIONS ORGANISATIONNELLES

Profiter des fonctionnalités du Calendrier
Éditer du texte avec l’outil TextEdit
Prendre des notes avec l’application Notes
Créer des rappels et des listes de tâches
Gérer vos contacts avec le carnet d’adresses

PHOTOS, MUSIQUE, LECTURE

Découvrir les applications Aperçu, iPhoto, iTunes et iBooks

COMMUNICATION

Effectuer des appels vidéo avec FaceTime
Échanger des messages en utilisant l’application Messages

Prise en main de l’Iphone

Principes de base
Utilisation
Ajout de nouvelles fonctionnalités et applications
Paramétrage de son smartphone / iPhone

GESTION DES CONTACTS ET MESSAGERIE

Envoi et réception de SMS
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Envoi et réception de MMS
Envoi et réception de mails
Envoi et réception de pièces
Gestion des contacts

UTILISATION D’INTERNET

Navigation sur internet
Utiliser de son smartphone / iPhone comme modem
Connexion wifi

GESTION DES COMMUNICATIONS

Classement des e-mails
Contrôle de la réception des e-mails

LE MULTIMÉDIA

Téléchargement de Musique
Téléchargement de Films et vidéos
Prise de photos et organisation

Prise en main de l’iPad et l’Apple Watch

UTILISATION DE L’IPAD

Utilisation
Ajout de nouvelles fonctionnalités et applications
Paramétrage de sa tablette
Principes de base

GESTION DES CONTACTS ET MESSAGERIE

Envoi et réception de mails
Envoi et réception de pièces jointes
Communiquer avec la visio
Gestion des contacts

UTILISATION D’INTERNET

Connexion wifi
Navigation sur internet
Informations et données

GESTION DES RENDEZ-VOUS ET DES ÉVÉNEMENTS
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Synchronisation et partage
Trucs et astuces

COMMUNICATION ET COLLABORATION

Contrôle de la réception des e-mails
Classement des e-mails
Réseaux sociaux et travail collaboratif

MULTIMÉDIA ET CREATION NUMERIQUE

Prise de photos et organisation
Téléchargement de Musique
Téléchargement de Films et vidéos
Droits d’auteurs et licences

UTILISATION DES EBOOKS

Gestion de sa bibliothèque
Lecture d’un eBook
Amélioration du confort de lecture
Achat et Téléchargement

TÉLÉCHARGEMENT D’APPLICATIONS

Applications indispensables pour un usage professionnel
Installation d’applications
Sécurité numérique
Outils de Veille
Les plateformes de téléchargement / Google Play

UTILISATION DE L’APPLE WATCH

Configuration initiale de l’Apple Watch
Appairage avec un iPhone
Présentation de l’Apple Watch et de ses fonctionnalités

NAVIGATION ET UTILISATION DE L’APPLE WATCH

Gestion des notifications
Utilisation de Siri
Personnalisation des cadrans
Utilisation des applications natives (Messages, Appel, Fitness, etc.)
Navigation dans l’interface de l’Apple Watch
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SUIVI DE LA SANTE/FITNESS

Configuration des objectifs de fitness
Utilisation de l’application Fitness
Utilisation des fonctionnalités de suivi de la santé
Suivi du sommeil avec l’Apple Watch

APPLICATION ET APPLE STORE

Utilisation des applications tierces
Utilisation de Wallet et Apple Pay
Astuces pour gérer les applications sur l’Apple Watch
Téléchargement d’applications depuis l’App Store

PERSONNALISATION ET REGLAGES AVANCES

Réglages de l’affichage et du son
Gestion de l’autonomie de la batterie
Astuces pour la personnalisation de l’Apple Watch
Personnalisation des notifications
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NOS TARIFS

INTER dans nos locaux 1190 €* (396.67 €* / jour)

INTRA dans toute la France sur devis

* Nos formations ne sont pas soumises à la TVA
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